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Tips de seguridad al vender

Girl Scouts

o Demuestra que eres Girl Scout
Ponte tu pin de membresia de Girl Scouts, tu chaleco,
banda u otra ropa que te identifique como Girl Scout.

e Juntate con amigas
Siempre aplica el sistema de amigas. No solo por
seguridad, sino que es mas divertido.

e Sé previsora
Prepérate para cualquier emergencia y ten un plan
para proteger el dinero.

o Protege la privacidad
Nunca se les debe dar el nombre, direccién o email
de ninguna Girl Scout a los clientes. Y para proteger
la privacidad del cliente, no se debe compartir su
informacién mas que cuando sea necesario.

En Persona

o Hazte acompaiiar por personas adultas
Las Girl Scouts de niveles Daisy, Brownie y Junior
deben estar con personas adultas al tomar pedidos,
vender y entregar productos. Las de 6° a 12° grados
deben estar bajo supervisién adulta al vender de
puerta en puerta y nunca ponerse a vender solas.

0 Vende de dia
Solo ponte a vender durante la luz del dia, a menos que
estés acompanada por una persona adulta.

o No entres ni a casas ni a carros
Nunca entres en la casa o el carro de ninguna persona
para vender o hacer entregas. No les vendas a personas
en carros, excepto en puestos drive thru.

o Conoce por dénde andas
Familiarizate con las dreas y vecindarios donde vayas
avender Girl Scout Cookies. Nunca entres a callejones.

6 Cuidado con los carros
Cumple las pricticas de seguridad peatonal,
al cruzar intersecciones y caminar
allado de la calle. Ten cuidado con el tréfico al bajar
productos y pasajeros de los carros.

En linea
o Cuida tu seguridad en linea
Las ninas deben tener el permiso de su mama, papa o
cuidador/a para participar en las actividades en linea.
e Participa en Digital Cookie
Lee y cumple la Promesa de Digital Cookie de Girl Scouts.
e Lee y obedece
Lee y cumple el Compromiso de Seguridad en
Internet de GSUSA.
o Acuerdo de cuidadores
Leey cumple los términos y condiciones de
Digital Cookie para madres, padres y tutores.

No olvides consultar los recursos y las pautas de
seguridad de Girl Scouts; las puedes descargar en

jEstamos en las redes!

@ Hearthside Food Solutions y otros. Todos los derechos reservados.

NOTA: Estas listas de ingredientes solo sirven como guia general para los consumidores al ordenar galletas. Es importante que los consumidores con alergias u otros problemas de salud lean detenidamente la etiqueta del paquete de galletas al

recibirlas y antes de consumir el producto. Més informacion en abesmartcookies.com.
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Adventurefuls® Toast-Yay!® "E Lemonades®
Wi R
S AVE s
Datos de nutricién Datos de nutricién Datos de nutricién Datos de nutricién
Aprox. 7 porciones por paquete Aprox. 8 porciones por paquete Aprox. 8 porciones por paquete Aprox. 10 porciones por paquete
Porcién 2 galletas (25g) Porcién 2 galletas (319g) Porcién 2 galletas (31g) Porcién 4 galletas (27g)
Cantidad por porcién Cantidad por porcién Cantidad por porcién Cantidad por porcion
Calorias_130| [Calorias 150 |Calorias 150| |Calorias 120 *
Ve det vator diario® " dot vator diario® " ot vator arario® " dot vator diario"
Grasa total 6g 8% Grasa total 6 Grasa total 7g Grasa total 4.59
Grasa saturada 4.59 23% Grasa saturada 4.59 23% Grasa saturada 4.59 23% Grasa saturada 2g 10% Al comprar
Grasa trans O0g Grasa trans Og Grasa trans Og Grasa frans Og .
Colesterol omg 0% | | Golesterol omg % Colesterol 0mg 0% | | Golesterol omg o galletas Girl Scout,
Sodio 55mg 2% Sodio 95mg 2% Sodio 70mg 3% Sodio 110mg 5% estds creando
totales 189 7% totales 229 8% totales21g 8% totales20g 7% P
Fibra dietética Og 0% Fibra dietética 0g 0% Fibra dietética Og 0% Fibra dietética 0g 0% oport para
Aziicares totales 11g Aaiicares toales 11 _ Aziicares totales 9g ‘Azicares totales 69 que las Girl Scouts
incl. 11g azicares afiadidos 22% incl. 11g azi 22% incl. 9g aziicares aadidos _ 18% incl. 5g aziicares aiadidos_10%
Proteina <1g Proteinas 1g Proteinas 1g Proteinas 1g aprendan, se
D Omeg 0% Vit DOmcg0% e Calcio Omg 0% Vit.DOmcg0% e Calcio Omg 0% Vit DOmcg0% e Calcio Omg 0% desarrollen y
Hiero 1.1mg 6% o Hierro mg 6% _» __Potasio Omg 0% Hierro 1.1mg 6%« Potasio 0mg 0% Hierro 1.3mg 8% » __Potasio Omg 0% salgan adelante.
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INGREDIENTES: AZUCAR, HARINA ENRIQUECIDA (HARINA
0 TRGD NACIA O FEUCDD, WONCNTRATO D
TIAMINA, RIBOFLAVINA, ACIDO FOLICO), MANTECAVEGETAL
e DE PRI Y I PAMSTE) iacao pro
TOLADE WAL comncuwzm ez

CESADO

£t i Sn
ARG LEOURA DIBOIATS D 5000, AL
MARINA, OLEORRESINA DE PAPRIKA (COLOR)

, SOVA.

HECHAS N INSTALAGINES DONDE SE PROCESAN:
‘CACAHUATES, COC

NACHA HERRD REDUCOO, WONONTRATO DE T
RIBOFLAVINA, ACDO FOLICO), AZUCAR, MANTECA VEGETAL
VACETES OE PALIA ¥ DE Pnumsm FEGLLA o A
/ADURA BICARBONATO DE

e S0, PROF o5 FATO ACIDO DE

30010 FOSERTO DE NONOGALGI) S AMDON
NOOFCIDD, SHBOR NATIRLLECTIATE ST MEL D

NIACINA, HERRO REDUCIDO, MONONTTRATO DE TIAMINA,

RIBOFLAVINA, ACIDO FOLICO), AZUCAR, MANTECA VEGETAL

ACETES DEPALUAY OE PALISTE FEGULA DE Wz
PROFOSHT0 ACDODE SO0

)0, SABOR
RATIEAL Y AR SA LECTNA D SV PCTRACTO
DE ACHOTE (COLOR), ACIDO CITRICO, ACIDO MALICO.

o TRIGO, SOVA.

HEGHAS EN INSTALACIONES DONDE SE PROCESAN:
LECHE, CACAHUATES, COCO.

NACHA HERRD REDUCIOO WONONTRATO DE TAMIL
REOR A, 4000 LY, A200AR, AT

LE\CRREUNATD e Soi AROFOSFATO AU O SO0
MAZ, SAL SABOR NATURAL Y ARTIFICAL (LECHE),

EOAoESoiA

CONTIENE: TRIGO, SOYA, LECHE.

HECHAS EN INSTALACIONES DONDE SE PROCESAN:

CAGAHUATES, COCO.

INTERGAMBIO DIETETICO:
1.5 CARBOHIDRATOS, 1 GRASA

HODRTENED: LECHE, CACAHUATES, I DIETETICO:
| CARBOHIDRATO, 1 GRASA e [ 510 e 1.5 CARBOHIDRATOS, 1.5 GRASAS 6 e
Peanut Butter
Datos de nutricién Datos de nutricién Datos de nutricién Datos de nutricién
Aprox. 8 porciones por paquete Aprox. 7 porciones por paquete Aprox. 7 porciones por paquete Aprox. 7 porciones por paquete
Pol n 4 galletas (33g) Porcién 2 galletas (25g) Porcién 2 galletas (28g) Porcién 3 galletas (34g)
I
Cantidad por porcién Gantidad por porcion Cantidad por porcidn Cantidad por porcion
Calorias_160| |Calorias 130| |Caiorias 140| |Caiorias 170
% dol valor diario* % dol valor diario* " dol valor diario" s dol valor diario"
Grasa total 7g 9% Grasa total 79 9% Grasa total 7g 9% Grasa total 7g 9%
Grasa saturada 5 25% Grasa saturada 4g 20% Grasa saturada 6g 30% Grasa saturada 2.5 13%
Grasa trans 0g Grasa trans 0g Grasa trans 0g Grasa trans 0g
Colesterol 0Omg 0% Colesterol 0Omg 0% Colesterol Omg 0% Colesterol Omg 0%
Sodio 115mg 5% Sodio 75mg 3% Sodio 50mg 2% Sodio 85mg 4%
i totales 23g 8% i totales 15 5% i Totales 19g 7% i totales 229 8%
Fibra dietética <1g 2% Fibra dietética <1g 3% Fibra dietética <19 3% Fibra dietética 19 4%
Aziicares totales 11g Aziicares totales 9g Aziicares totales 12g Aziicares totales 9g
incl. 11 azicares afadidos 22% incl. 8g azlicares anadidos _16% incl. 10g azicares afiadidos 20% i i i 16%
Proteinas 1g Proteinas 29 Proteina <1g Prote
Vit.DOmeg 0% o Calcio 0mg 0% Vit DOmeg0% o Calcio 0mg 0% Vit. DOmeg0% o Calcio Omg 0% Vit.DOmeg 0% o Calcio 0mg 0%
Hierro 2.4mg 15% e Potasio 30mg 0% Hierro 0.9mg 6% e Potasio Omg 0% Hiemo 0.9mg 6% e Potasio Omg 0% Hiemo 1.1mg6% e Potasio Omg 0%
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REDIENTES: HARNA DE TRIGO ENFIQUECIDA (HARINA.
AChA, HERRD REDUCDD. WONONTRATD O TANA
OOFLAA, ACDO FOLCD, AZUCAR WANTECAVEGETAL
ACEITES DE PALMA Y DE PALMISTE), CACAO (PROCESADO
CENALEA), COLOR CAEAMELD ACAR ERTOR S
LEVADURA (BICARBONATO DE SODIO), LECITINA DE SOVA.
'ACEITE DE MENTA, SABOR NATURAL Y ARTIFCAL.
‘CONTIENE: TRIGO, SOYA.

INGREDIENTES: AZICAR CREWADE CACAHUATE CACAHUATES,

CSTEE A HDROGIVD0, 0005 O UWGEDE WA

SAL), HARNA D TRIGO ENRIQUECIDA (ARNA

REDU00, MONTMTOATO O b, RBOFLATNA ACDO

PO WARTECAVEGETALACETES O PAIAYDEPALISTE,
IPROCESADO CON ALCAL), AZ

CAMEITOO SO
BCHBOIO0 3000 0SB NONOLAD SO
DE ANONO), LEEmm 0 som S smok i

LECHE, CAGAHUATES, COCD.

INTERCAMBIO DIETETICO:
1.5 CARBOHIDRATOS, 1.5 GRASAS
@

f FACEBOOK/@GIRLSCOUTSUSA |

VECHAS 0 NSTALAGIONES DONDE S5 PROCESA:
LECHE, COCD.

DiETETCO:
| CARBOHIDRATD, 1.5 GRASAS o6

f FACEBOOK/@ABCBAKERS |

REDEES 101, 0 ETRGOEILLEODA
HEFRO REDUCDO, MONO)

4G FUCD, WATECH Vi v!c{m mcmss ns mwsvs

S0t

D\)cu oo st [cuNsEnvAunRESb ety
CAR INVERTIDA, LECHE CONDENSADA (LECHE, AZUCAR).

INGREDIENTES: HAA14A DE TGO BVROUECIDA (4RI NICH

HERRO REDLCO0, MONONTRATO E TAVANA | AN I000

LD, CREMAE CUMMATE AGHATES AETEDE ALK
HOROGENADO, SOLIDOS D JARABE DEMAZ, AL, A2l

NTEGRAL MANTECA DE ACETE DEPALVA, ST e

MAIZ AMARILLO DESGERMADA, LEVADURA (BICARBONATO DE.

DBVTRISA CAGAD PROCESADOCONALCAL, SORBTOL SUERODE  AWONID,BGIRBONATODE SO0, PROFOSFRTOACDODESDDO)
LECHE GUERNA SAL JARAGE OF M , FECULA OE MAZ,
'DE'SODIO, FOSFATO DEMONOCALCIO), SMMWMVMWL ‘SUERD DE LECHE, LECITINA DE SOYA, SABOR MNMVM“WN
CONTIENE: TRIGO, LECHE, SOY/ ’HE, SOYA, TRIGO, CACAHL

CACAHUATES. coco.

INTERCAMBIO DIETETICO: 0o WTERCAMBIODIETETGG: e
1 CARBOHIDRATO, 1.5 GRASAS. 1.5 CARBOHIDRATOS, 1.5 GRASAS

f FACEBOOK/@LEMONADES

Desde aprender
a interactuar con
clientes a crear
presupuestos y
tomar pedidos,
el programa
Girl Scout Cookie
les ensena las
invaluables
habilidades que
necesitaran para
tener éxito a lo
largo de su vida.

Ademas, las
ganancias se
reinvierten a nivel
local y ayudan a
forjar la siguiente
generacion de
emprendedoras.




Adventurefuls®

SABORIZADAS NATURALMENTE
CON OTROS SABORES NATURALES
Exquisitas galletas inspiradas

en brownies con una crema sabor
a caramelo y una pizca
de sal marina

Aprox. Ct. 15

Peso neto 6.5 0z (184g)

2 galletas (25g) por porcién
130 calorias por porcion

®
Toast-Yay!
Galletas inspiradas en
french toast y con un
delicioso glaseado
Aprox. Ct. 16

Peso neto 8.5 0z (241g)

2 galletas (31g) por porcién
150 calorias por porcién

Lemonades®

CON SABORES NATURALES
Y ARTIFICIALES

Sabrosas galletas de mantecada
con un refrescante glaseado
de sabor a limén
Aprox. Ct. 16

Peso neto 8.5 0z (241g)

2 galletas (31g) por porcion
150 calorias por porcién

Trefoils®

Icénicas galletas de mantequilla
inspiradas en la receta original
de Girl Scouts

Thin Mints®

Crujientes obleas de
chocolate recubiertas
de chocolate de menta

;EXITO DE VENTA!

Peanut Butter
Patties”

Crujientes galletas
con capas de crema de
cacahuate y recubiertas
de chocolate
Aprox. Ct. 15
Peso neto 6.5 0z (184g)

lletas (25g) por porcién

lor porcién

Caramel deLites”

alletas
e caramelo,
tostado y franjas

;EXITO DE VENTA!

Peanut Butter
Sandwich

Crujientes galletas de avena
con suave relleno de crema

de cacahuate

Aprox. Ct. 20
Peso neto 8 0z (227g)

3 galletas (34g) por porcion
170 calorias por porcién

% $7.00
° @ °
glrl Scouts Por paquete
5]
5
I =
Nombre (sin apellido) Tropa # % ém) E s
Nombre del contacto adulto % e % g % § %
Teléfono del adulto z| 2| & 'g % rsg 2 S 2 I E 8
sl 5| %] 5 PE s £ el s
al <| = | = RN - = =] =
# |Apellido (Letra de molde) Direccién Teléfono / Email Niimero de Paquetes v
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
1 1
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
29 29
30 30
31 31
32 32
33 33
34 34
35 35
36 36
37 37
38 38
39 39
40 40
41 41
42 42
43 43
44 44
45 45
46 46
47 47
48 48
49 49
50 50

La suma de las lineas
vertical y horizontal

Total

debe coincidir,

Importe

Las ganancias de Girl Scout Cookie” se quedan a nivel local
para impulsar aventuras maravillosas durante todo el afo
para las nifias de tu comunidad local.




